Sebastiano Alesci

Conciliatore professionista e Coach

Percorso professionale

Laurea in Economia Aziendale (Universita Bocconi 1996); Executive Master biennale cum
laude in Corporate finance & Banking (SDA 2006-2008), Associated Certified Coach (Coach
U Italia 2009-2010), Formatore e Conciliatore professionista (Concilia srl 1010), Laurea in
Filosofia da conseguirsi nel 2015.

Esperienze manageriali e gestionali in ambito finanziario e di marketing presso primari Istituti
di credito a partire dal 1997 cui ho accostato, da fine anni novanta, attivita di sviluppo e
formazione delle Risorse (sia all’interno delle societa per cui ho lavorato sia attraverso
progetti a commessa esterni assunti in qualita di freelance). Nel mio cammino di persona e
professionista ho, in seguito, conseguito certificazioni in qualita di Conciliatore professionista
e Coach presso Coach U Italia (societa legittimata e riconosciuta dall'international
Coaching Federation): da Coach dedico particolare cura a percorsi che privilegino stimoli
filosofici e riflessivi, con ascolto totalmente dedicato ai mondi eterogenei che costituiscono
noi singoli individui.

Perché ho scelto il coaching

L’esistenza € crivellata di miracoli: parodiando Nietzsche la nostra esistenza & costituita da
un percorso di miracoli, piccoli o grandi che siano. Per i quali dobbiamo anche lavorare, dei
quali dobbiamo sognare dandoci la mano: con forza, catarsi, volonta, fiducia ed empatia.
Ecco perché ho scelto il coaching.




